
薬剤名　　効能・効果 色・形・記号 注意事項

医師名：

頁

お薬情報

NO

電話番号：

朝 昼 夕 寝起

平成２６年１０月１０日

  1

（4種類）
000269
ニチイ　サブロウタ

日医　三郎太　様

広島県広島市中区大手町２－１１－１０　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
広島医院（共用）　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

0120-957-706

日医　圭子

１日３回毎食前に
１４日分
１日３回上記量
（７．５ｇ）
全４２包

 1 ツムラ葛根湯エキス顆粒（医療用） １ １ １
包 包 包

この薬は漢方薬です。あなたの症状や
体質に合わせて処方してあります。

項背部のこわばり、肩こりなどを和ら
げます。

かぜの引き始めの悪寒、発熱、頭痛、

頭、首、肩、胸部（乳房）などの痛み
や炎症を和らげます。
じんましんのかゆみ、はれ、赤みを和
らげます。
通常、比較的体力のある人の、炎症性
あるいは疼痛性疾患の初期、慢性炎症
性疾患の急性増悪期などに用いられま
す。

血圧が下がることにより、めまいやふらつきなど
が起こることがありますので、高い所での作業や
車の運転、危険を伴う機械の操作などには十分注
意してください。
グレープフルーツジュースはこの薬の作用を強め
ることがありますので、同時に服用しないでくだ
さい。

１日２回朝夕食後に
１４日分
朝：１錠
夕：１錠
１日２回上記量
全２８錠

 2 アダラートＬ錠１０ｍｇ １ １

心臓や血管が収縮する原因となるカル
シウムイオンの細胞内への流入を抑制
することで、冠血管を拡張し、全末梢
血管抵抗を減少させ、抗高血圧作用と
抗狭心症作用をあらわします。

通常、本態性および腎性の高血圧症や
狭心症の治療に用いられます。

耳介に
全５ｇ

 3 リンデロン－ＶＧ軟膏０．１２％

炎症を抑える合成副腎皮質ホルモン剤
（ステロイド）と抗菌作用のある抗生
物質の配合剤で、皮膚のかゆみ、赤み
、はれなどの症状を改善します。
通常、細菌感染をともなうか、そのお

それのある湿疹・皮膚炎や乾癬などの
治療に用いられます。真菌などの感染
による炎症には原則用いられません。
また、治りが遅くなるおそれがあるの
で、皮膚潰瘍や重いやけど・凍傷には
用いられません。

指示された食事療法・運動療法をきちんと守って
ください。
食事を摂らなかったり、激しい運動をすると、低
血糖を起しやすく、低血糖が続くと死亡事故につ
ながることがあります。低血糖の予防と処置法（
症状がみられたら直ちに砂糖、ジュースなどを補
給する）に十分注意し、必ず家族やまわりの方に
知らせておいてください。

朝：２単位，昼：３単
位，夕：３単位
全２キット

 4 ランタス注ソロスター　３００単位

ヒトインスリンのアナログ（アミノ酸
配列が異なるインスリン）で、肝にお
けるグルコース産生を阻害したり、筋
肉や脂肪組織へのグルコースの取り込
みを促進して血糖値を下げます。通常

、インスリン療法が適応となる糖尿病
の治療に用いられます。


